Zarzadzenie nr 86/2009
Wojta Gminy Podgdrzyn
z dnia 8 lipca 2009 roku

w sprawie: ustalenia organizacji pracy codziennej na stanowiskach pracy zwiazanych
z obsluga monitordow ekranowych.

Na podstawie art. 31 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz U. z 2001 r. Nr
142, poz. 1591 z pozn. zm.) w zwiazku z art. 7 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z
dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w
monitory ekranowe (Dz. U. Nr 148, poz. 973) zarzadzam co nastepuje :

§1

W celu zapewnienia wlasciwych warunkow pracy na stanowiskach pracy zwianych z obstuga
monitoréw ekranowych ustalam:
* przy nie przekraczaniu godziny nieprzerwanej pracy przy obstudze monitora
ekranowego lgczenie naprzemienne pracy zwigzanej z obstuga monitora ekranowego
z innymi rodzajami prac nie obciazajgcymi narzady wzroku i wykonywanie pracy
przy zmienionej pozycji ciala,
' 5 minutowa przerwe, wliczana do czasu pracy, po kazdej godzinie pracy przy
obstudze monitora ekranowego przy wykonywaniu pracy przekraczajacej godzing
pracy przy obsludze monitora.

§2
Nadzor nad realizacjg zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Gminy.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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